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septiembre  
2023

Actividades para niños pequeños
Actividades 

para infantesLiteratura
lenguaje/literatura

Descubrimiento
cognitivo, exploración, 

socio/emocional

Sensorial
texturas, arte creativo, 

motor fino/grueso

 Tema 1 • Soy maravilloso
viernes

septiembre 1
Círculo y el color rojo Explorando nuevos ambientes • ¿Qué 

hace a un niño maravilloso?
Serie de arte libre: 
herramientas de círculos

• Un bebé especial
• Seguridad al dormir
• Alimentación en botellas
• Momentos especiales
• Espejito, espejito
• Mi libro de fotos 
• Tarjeta de flor del Día de 

los abuelos 
• Canción: Goodbye

martes
septiembre 5

Libro: Tummy Time Book Tiempo boca abajo pra los niños • 
Buscando círculos Probando alimentos rojos 

miércoles
septiembre 6

Familia Dentro y fuera • ¿Cómo te sientes hoy? Tarjeta de flores para el Día 
de los Abuelos, parte 1

jueves
septiembre 7

Día de los Abuelos Canción: Grandparents Song
Dentro y fuera • Tarjeta de 
flores para el Día de los 
Abuelos, parte 2

viernes
septiembre 8

Yo en el espejo Cartel de las partes del cuerpo Juegos en el espejo • Mi 
espejo, parte 1

lunes
septiembre 11

Rima: Two Little Hands Soy especial Plastilina y espejos • Mi 
espejo, parte 2

martes
septiembre 12

Celebraciones de cumpleaños Bolsos de cumpleaños • Canciones de 
cumpleaños alrededor del mundo Cazando círculos 

miércoles
septiembre 13

Introducción de la letra A Ayudando a vestirse • Vestirse Juego imaginario

jueves
septiembre 14

Juguemos Encuentra las muñecas • Rima: Rock-a-
Bye Baby Gateando al espejo

viernes
septiembre 15

Lo que nos hace maravillosos ¡Ejercicio! ¡Soy yo! • La carrera “Yo soy 
especial”

 Tema 2 • Lugares donde vivimos
lunes

septiembre 18
Vecindarios Pareando las casas • Nuestro 

vecindario Un vecindario de arena
• Juguetes sencillos 
• Descanso y salud 
• El área de amamantar
• Difíciles cambios de pañal
• Cantando y bailando 

durante la rutina
• Hora de estar boca abajo
• Abriendo la puerta
• Construcción de una casa
• Peekaboo al final del día

martes
septiembre 19

Mi casa, My House Un hoga para los juguetes • ¿Quién 
está en la casa? Juego de lanzar casas

miércoles
septiembre 20

Cuartos Casas altas y casas bajas Hora de descansar • 
Construyendo casas 

jueves
septiembre 21

En la cocina Mis manos pueden mezclar
Serie de arte libre: Pintando 
con utensilios • Sonidos de la 
cocina

viernes
septiembre 22

Baños Clasificando cuartos • Lavado de 
manos El baile del círculo

lunes
septiembre 25

Construyendo casas Construyendo con bloques de espejo Materiales de construcción • 
¡Constrúyelo! Parte 1

martes
septiembre 26

Introducción de la letra B Lugares en mi ciudad • Explorando 
semillas de manzana ¡Constrúyelo! Parte 2

miércoles
septiembre 27

Dentro y fuera de la puerta Construyendo pistas con plastilina Abre la puerta • Dentro y 
fuera de los círculos 

jueves
septiembre 28

Hogares de los animales ¿Dónde viviría este animal? Rima: Homes Action • Pose 
del armadillo

viernes
septiembre 29

Repaso del tema: Lugares donde 
vivimos Buscando en el vecindario Volando de regreso a casa • 

Guiando por la ciudad
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octubre  
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Actividades para niños pequeños
Actividades 

para infantesLiteratura
lenguaje/literatura

Descubrimiento
cognitivo, exploración, 

socio/emocional

Sensorial
texturas, arte creativo, 

motor fino/grueso

 Tema 3 • Criaturas Curiosas
lunes

octubre 2
Ratones curiosos Rima: Mousie, Mousie Hacer un ratón, parte 1 • Pose 

de el ratón
• Ratones ocupados 
• Canción: Itsy Bitsy Spider
• Probando brocoli 
• Hora de dormir 
• Fotos de constraste
• Explorando calabazas 
• Criaturas en juguete
• Arte con constraste 
• Canción: After a While, 

Crocodile

martes
octubre 3

Rima: Hickory, Dickory, Dock Ratones y el queso • Una merienda de 
un ratón Hacer un ratón, parte 2

miércoles
octubre 4

El triángulo y el color anaranjado Criaturas en el hoyo Tres rápidos ratones • 
Triángulos en plastilina

jueves
octubre 5

Zorrillos Pareando y clasificando por color Un zorrillo curioso, parte 1 • 
Fotos de contraste

viernes
octubre 6

Ardillas Siguiendo la ardilla Un zorrillo curioso, parte 2 • 
Saltando en la acera

lunes
octubre 9

Prevención de incendios Escuchando Seamos bomberos • Parar, 
lanzarse al suelo, rodar

martes
octubre 10

Encontrando el mapache Probando brocoli Arte con contraste, parte 1 • 
Pose de el mapache 

miércoles
octubre 11

Arañas Telarañas pegajosas Arte con contraste, parte 2 • 
Meriendas con caras felices 

jueves
octubre 12

Serpientes Una serpiente para compartir • 
Serpientes en la arena Serpientes del pantano

viernes
octubre 13

Alrededor de las criaturas Figuras de criaturas • Criaturas 
favoritas Criaturas saltarinas 

 Tema 4 • Amigos de Cuentos de Hadas
lunes

octubre 16
Castillo Construyendo un castillo • Cuentos de 

hadas en la biblioteca
Creaciones de castillo, parte 
1

• Rima: My Little Pumpkin
• Narrando el cambio de 

pañal
• Alimentos de otoño
• Canción: Twinkle Star
• Gateando entre cajas 
• Explorando hojas 
• Atrapasueños de 

calabaza
• Libros para el final del día

martes
octubre 17

Introducción de la letra C Equipo Royal
Derritiendo castillos de hielo 
• Creaciones de castillo, parte 
2

miércoles
octubre 18

Coronas Joyas en la corona Coronas y varitas, parte 1 • 
Para los reyes y reinas

jueves
octubre 19

Rima: Old King Cole Los platos del rey Cole Coronas y varitas, parte 2 • 
Pintura royal al aire libre

viernes
octubre 20

Dragones Respiración de dragón Bailando como dragones • 
Montando dragones 

lunes
octubre 23

Jugando imaginariamente Sintiéndose juguetones Fiesta del té de Teddy • A 
través de los aros 

martes
octubre 24

Escritura brillosa Fiesta del té con amigos Canción: I’m a Little Teapot • 
Triángulos y arena

miércoles
octubre 25

Palabras de la realeza ¿Dónde está mi amigo?
Había una vez una estrella 
• Creando marcas: Líneas 
verticales 

jueves
octubre 26

Libro: Tap the Magic Tree Pinturas con hojas Nuestro baile real • Triángulos 
y ranuras 

viernes
octubre 27

Escuchando y moviéndose Cuentos de hadas favoritos Si yo pudiera ser • Merienda 
con mantequilla de calabaza  

lunes
octubre 30

Huerto de calabazas Calabazas anaranjadas 
Construyendo con cajas • 
Atrapasueños de calabaza, 
parte 1

martes
octubre 31

Seguridad en el Día de Halloween Rima: My Little Pumpkin • Diversión 
con disfrazes 

Atrapasueños de calabaza, 
parte 2
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