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Actividades para niños pequeños Actividades 
para infantes

Juego sensorial
música, arte y manuali-

dades, texturas, motor fino

Juego de descubrimiento
socio-emocional, cognitivo,  

lenguaje y literatura
Desarrollo físico

 Tema 1 • Semanas divertidas
lunes

marzo 1
Mi criatura divertida, parte 1 ¡Riamos! • ¡Juguemos peekaboo! Juguemos a la ronda • Tarjetas de vocabulario

• Rima: Tommy Thumb
• Lenguaje de señas
• Lee conmigo
• Salud/Física
• Haciendo payasadas
• Zapatos graciosos ELM
• Benjie el pájaro azul 
• Canta y baila conmigo
• Animales peekaboo
• La marioneta divertida e 

inestable 
• Mi cuerpo se mueve al 

ritmo de la música 
• ¿Cuál mano?
• Mi criatura divertida 
• Explorando los sonidos en 

los juguetes

martes
marzo 2

Zapatos graciosos ELM • Mi 
criatura divertida, parte 2 El color azul y el óvalo Plastilina azul

miércoles
marzo 3

Explorando zapatos grandes Semana salvaje • Mi graciosa ropa Pequeños creadores de 
zapatos

jueves
marzo 4

La marioneta divertida y 
tambaleante, parte 1

Rima: Thommy Thumb • Bailando al 
ritmo de la música 

Moviéndonos de manera 
graciosa

viernes
marzo 5

Gusanos en movimiento • La 
marioneta divertida e tambaleante, 
parte 2

¿Eres divertido? La pose de la culebra 

lunes
marzo 8

Texturas cosquillosas Cosquillas, cosquillas • El paracaídas 
inestable Todos se caen

martes
marzo 9

Agita y mueve Dedos en movimiento • El pequeño 
cerdito Salud/Física 

miércoles
marzo 10

Haciendo payasadas, parte 1 Animales salvajes y divertidos • 
Haciendo caras graciosas La hora del túnel

jueves
marzo 11

Haciendo payasadas, parte 2 ¿En dónde? • Encuentra el azul Agua azul

viernes
marzo 12

¡Ay no! Sonidos divertidos • Memoria Fideos en movimiento

 Tema 2 • Cambios huevo-cionantes
lunes

marzo 15
Clasificando los colores del arcoiris •  
Envases de oro espumosos Encontrando tréboles El laberinto del duende • Tarjetas de vocabulario

• Leyendo juntos
• La primavera al aire libre
• Benjie el pájaro azul
• Rima: Humpty Dumpty
• Salud/Física
• Clasificando huevos ELM
• Rodando huevos 
• Los tréboles maracas 
• Canta y baila conmigo
• Mojado y seco ELM
• Huevos en el nido
• Descubriendo la 

primavera 
• Me siento emocionado

martes
marzo 16

Los tréboles maracas, parte 1 • 
Mojado y seco ELM Creando color verde Salud/Física

miércoles
marzo 17

Los tréboles maracas, parte 2 Feliz día de San Patricio • Agita y canta Pan de Irlanda

jueves
marzo 18

Huevos en gelatina azul • 
Clasificando huevos ELM Los huevos Lanzando huevos

viernes
marzo 19

Huevos en el nido, parte 1 Encontrando huevos • Un nido seguro Huevos en cartulina

lunes
March 22

Huevos y tubos • Huevos en el 
nido, parte 2 Rima: Humpty Dumpty La pared de Humpty

martes
March 23

Agitando huevos • Siluetas en forma 
de huevos Garabatos en forma de óvalo El huevo que se tambalea

miércoles
marzo 24

La caminata de los huevos Saliendo del cascarón • Me siento 
emocionado Dip de huevos

jueves
marzo 25

Rompecabezas de huevo Lo que está escondido • El patito 
peekaboo El pato que se balancea

viernes
marzo 26

Descubriendo la primavera, parte 
1 • ¿Está mojado o seco? Las estaciones Movimientos de animales de 

primavera

lunes
marzo 29

Descubriendo la primavera, parte 
2 • Burbujas en el viento Figuras en el cielo Charcos azules 

martes
marzo 30

Encontrando el clima primaveral Vistiéndonos de acuerdo al clima • Mi 
estación favorita Salud/Física

miércoles
marzo 31

Coloeando huevos La pascua se acerca • Agita y ve Huevos de plástico y 
plastilina
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 Tema 3 • La alegría del arte
jueves
abril 1

Canasta de pascua, parte 1 • 
Planes para el día de pascua El color amarillo Sándwiches peekaboo

• Tarjetas de vocabulario
• Seña para amarillo
• Arte en los libros
• Abbey la artista
• El Sr. Conejo
• Salud/Física
• Huevos en la canasta
• Encuentra la herramienta 

ELM
• Agarrando una brocha
• Explorando imágenes en el 

espejo
• Explorando la luz
• Pintura con salpicaduras
• Cadena con papel de 

aluminio
• Canta y baila
• Un patrón rodante

viernes
abril 2

Canasta de pascua, parte 2 El Sr. Conejo • Recogiendo huevos La parada de pascua

lunes
abril 5

Explorando la luz Abbey la artista • Lanzando las líneas 
del arcoiris Pinta con agua 

martes
abril 6

Pintura con salpicaduras, parte 1 • 
Encontrando la herramienta ELM Herramientas de arte Pintando al estilo rock and 

roll

miércoles
abril 7

Pintura con salpicaduras, parte 2 Usando herramientas de arte • 
Agarrando una brocha Salud/Física 

jueves
abril 8

Explorando colores Soy un artista • Nuestra propia galería Huellas con el triciclo 

viernes
abril 9

Esculpir Arcilla • La pose de la estatua Arte con pizza

lunes
abril 12

Pegando fotos Pega • Pega pegajosa La pose de la estatua 
acostada 

martes
abril 13

Cadena con papel de aluminio • Arte 
en los rompecabezas Recortando Arte con fieltro

miércoles
abril 14

Claves de colores Arte inicial • Yo puedo ver los colores Salud/Física

jueves
abril 15

Viendo y halando Arte en los libros • Las personas que 
conocemos Fotos en bloques 

viernes
abril 16

El baile de los colores Arte en la naturaleza • Pintando con una 
bola Decorando el patio

 Tema 4 • Amando la naturaleza
lunes
abril 19

Tirando la basura ELM La basura • Usando un bote de basura Lanzando papel
• Tarjetas de vocabulario
• ¡Reciclando!
• Lenguaje de señas
• Alrededor del jardín
• Salud/Física
• Tirando la basura ELM
• Jugando con descartables 
• Regando las plantas 
• Las cosas que yo hago
• Jardín de flores
• Imitame a mi—puntos
• Soplando la flor diente de 

león
• El árbol fantástico

martes
abril 20

Jugando con descartables • 
Donación de ropa Reciclando Tejiendo el círculo

miércoles
abril 21

Jardín de flores, parte 1 Alrededor del jardín • Yo ayudo a regar 
las plantas Patrones en las flores 

jueves
abril 22

Jardín de flores, parte 2 Soplando la flor diente de león • 
Bienvenido al jardín de flores Pinturas de la tierra

viernes
abril 23

Comprando semillas • Clasificando 
flores Creciendo flores Camino primaveral

lunes
abril 26

El árbol fantástico, parte 1 Plantando árboles • Abraza a un árbol La pose del árbol

martes
abril 27

El árbol fantástico, parte 2 • 
Examinando semillas Plantando Tostada de jalea de fresa

miércoles
abril 28

El jardín en la caja de arena Chequeo de las semillas • Ayudantes 
felices

Herramientas de pintar 
naturales 

jueves
abril 29

Imitame a mi—puntos, parte 1 Una cazería en la naturaleza • Un 
descanso hermoso

Carrera de obstáculos de la 
naturaleza 

viernes
abril 30

Imitame a mi—puntos, parte 2 • 
Pared pegajosa con objetos de la 
naturaleza

Conservalo hermoso Vamos a escalar
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