
Tema 
Maravillosos prados 
Un prado es un hábitat lleno de maravillas ocultas. Ranas, 
serpientes y mariposas son solo algunas de las criaturas cubiertas 
en este tema. Los estanques y arroyos también son temas 
importantes. ¡Configure estaciones de aprendizaje al aire libre para 
mayor diversión!

Al mercado, al mercado 
¡Reúna a los niños para un viaje al mercado de agricultores o 
a la tienda local, donde aprenderán sobre todo tipo de cosas 
interesantes para comprar! Los niños simularán elegir productos 
para comprar, pagarlos y aprender modales para la fila de pago. 
Este tema enfatiza el papel que juegan las granjas en la producción 
de muchas de las cosas que disfrutamos.

Palabras del alfabeto 
delantal, bolsa, oruga, margarita,
elefante, dedos, jardín, hipopótamo

¡Aprende conmigo!

• Una caminata sensorial 
Participe en una actividad sensorial con su hijo. 
Planee una caminata en su vecindario o parque 
cercano. Mientras camina, hable con su hijo sobre 
las cosas que ve, oye y huele. ¿Qué toca durante la 
caminata (p. ej., un botón de paso de peatones o la 
corteza de un árbol)? ¿Empacas un snack o compras 
una golosina al gusto? Use un lenguaje descriptivo 
cuando hable sobre los artículos (p. ej., los pájaros 
cantan fuerte, la panadería huele dulce, etc.). Observe 
lo que atrae la atención de su hijo.

• Serpientes de hilo 
Use hilo y tijeras para hacer serpientes simples con 
su hijo. Anime a su hijo a cortar el hilo en diferentes 
tamaños. Inventa una historia sobre las serpientes o 
canta una canción mientras mueves las serpientes. 
Esta sencilla actividad es excelente para desarrollar los 
músculos de las manos y las habilidades lingüísticas.

Mi proyecto: De oruga a mariposa
Cuando lleve este proyecto a casa, 
podemos:
• Hablar acerca de cómo una 

oruga se transforma en 
mariposa.

• Imaginar ser mariposas.
• Leer un cuento sobre mariposas.

Mi proyecto: Pintando con hilos
Cuando lleve este proyecto a casa, podemos:
• Mostrar el proyecto 

en un área especial.
• Practicar la técnica 

de pintar utilizando 
otros tipos de hilo.

• Comparar cómo 
se ve la pintura en 
ambos papeles.
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Open hand and gently brush your 
palm against the bottom of your 

chin two times.

Hold out palm of one hand. Act as 
if you are taking money from the 

hand and holding it out to pay.  
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Colores/Figuras Letras/ 
Números

Aa–Hh
1–8

Lenguaje de señas

Graphics are intended to show samples of projects.  
Materials may be substituted or used differently.



Receta
Palillos con alimentos coloridos

frutas frescas variadas
malvaviscos
yogur O mantequilla de maní (opcional)
sorbetos/pajillas

Corte una variedad de colores de frutas 
frescas, como piñas, naranjas, uvas, 
arándanos, fresas y plátanos en 
bocados. Inserte una fruta a 
la vez a través del sorbeto 
o pajilla, alternando los 
colores. Cubra cada palillo 
con un malvavisco. Disfrute de las 
coloridas brochetas bañadas en yogur, 
mantequilla de maní o solas.

Lista de libros
Wildflower
 por Melanie Brown
Waiting for Wings 
 por Lois Ehlert
Pond Circle
 por Betsy Franco
Over in the Meadow
 por Olive A. Wadsworth

Chaiwala!
 por Priti Birla Maheshwari
At the Supermarket
 por Anne Rockwell
Anywhere Farm
 por Phyllis Root
Sorting at the Market
 por Tracey Steffora

Canciones
In the Meadow 
Sung to “Ring Around the Rosie”

Snakes live in the meadow, 
They wiggle and they squiggle, 
Slithering, sliding through 
The cool, green grass.
Crickets live in the meadow, 
They cheep and they chirp, 
Hopping, crawling through 
The cool, green grass.
Ants live under the meadow, 
They hurry and they scurry, 
Crawling, creeping through 
The cool, green grass. 

I Am Hungry 
Sung to “Are You Sleeping”

I am hungry, I am hungry, 
I sure am, I sure am. 
I will make a snack, 
I will make a snack. 
A strawberry jam sandwich, 
A strawberry jam sandwich.
Repeat the song, naming additional 
options for a snack.

Recordatorios
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