
©FunShine Express Jan/Feb Buttercups® Activity Calendar

enero  
2024

Actividades para niños pequeños
Actividades 

para infantesLiteratura
lenguaje/literatura

Descubrimiento
cognitivo, exploración, 

socio/emocional

Sensorial
texturas, arte creativo, 

motor fino/grueso

 Tema 1 • Amigos en la Nieve
martes
enero 2

Quitanieves en el invierno Canciones de bienvenida Marcas en la nieve • Serie de 
arte libre: Collage de nieve

• Haciendo los infantes 
parte de la rutina

• Una merienda de nieve
• Hora del descanso
• Piernas de bicicleta
• La pose de la nutria
• Oso polar ártico
• Una historia con nieve
• Serie de arte libre: Un 

collage de nieve
• Momentos de calma

miércoles
enero 3

El corazón y el color blanco Ayudando a palear • Invierno alrededor 
del mundo

Una ventana pegajosa y de 
nieve

jueves
enero 4

Copos de nieve Tamaños de los copos de nieve • Cada 
copo de nieve es diferente Copos de nieve brillantes 

viernes
enero 5

Encontrando el muñeco de nieve 
¿Quieres construir un muñeco de 
nieve? • Emociones de muñeco de 
nieve 

Pintando y amazando un 
corazón 

lunes
enero 8

Animales de invierno Amigos de la nieve
Camuflaje de los animales 
de invierno, parte 1 • Osos 
polares 

martes
enero 9

Salir y entrar por la ventana Alimentando al oso polar
Camuflaje de los animales de 
invierno, parte 2 • Centa de 
osos polares 

miércoles
enero 10

Pinguinos Apilando pinguinos Un pinguino decorado • 
¿Dónde está el blanco? 

jueves
enero 11

Introducción de la letra G Juego de focas Focas y sus habitats • Pintura  
de nieve en aerosol

viernes
enero 12

Escuchar y moverse: Edición 
invernal Pareando colores La pose de la nutria • Mesa 

sensorial: Un mundo invernal

 Tema 2 • Garabatos y Salpicaduras
lunes

enero 15
Arte Galería de arte Arte a mi estilo • Lanzando 

corazones
• Canción: Where Is 

Thumbkin?
• Canción: Hickory, 

Dickory, Dock
• Un comer desordenado
• Música instrumental
• Dibujos con pasteles en 

aceite
• Encuentra el oso polar
• Pintando con los dedos
• Hola y adiós 

martes
enero 16

Pintando De salpicadura a salpicadura
Serie de arte libre: girando y 
estampando • Artico que se 
unde o flota

miércoles
enero 17

Limpio y sucio Pareando pinturas y brochas 
Paleta de pinturas y 
herramientas, parte 1 • 
Lavando trastes

jueves
enero 18

Brochas con el cuerpo Canción: Four Little Brushes
Paleta de pinturas y 
herramientas, parte 2 • 
Explorando herramientas 
para pintar

viernes
enero 19

Marcas en la nieve Detalles blancos Pintando al ritmo de la 
música • Garabatear y rodar

lunes
enero 22

Arcilla Cuerpos en arcilla Golpeando arcilla • Rodar una 
bola

martes
enero 23

Introducción de la letra H Mis manos pueden apretar Corazón de arcilla seca al aire 
• Marcas en arcilla

miércoles
enero 24

Tiza Peregrina de números • Limpiando Experimentos con tiza

jueves
enero 25

Pinturas pasteles Arte gigante
Dibujos en pinturas de 
aceite • Se unde o flota: 
Herramientas de arte

viernes
enero 26

Otras herramientas de dibujo Creaciones en computadora • Arcoiris 
con caja de crayones Cazando corazones

lunes
enero 29

Arte en la naturaleza Colores derretidos Creaciones hermosas • 
Sujetalo

martes
enero 30

Introducción de la letra I Libro: Look!
Movimientos de invierno 
• Encontrando pinturas y 
brochas

miércoles
enero 31

Buscando y encontrando en el 
estudio de arte

Visitando arte en la comunidad • 
Nuestro espectáculo de arte Practicando saltos
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febrero  
2024

Actividades para niños pequeños
Actividades 

para infantesLiteratura
lenguaje/literatura

Descubrimiento
cognitivo, exploración, 

socio/emocional

Sensorial
texturas, arte creativo, 

motor fino/grueso

 Tema 3 • La Amabilidad Cuenta
jueves
febrero 1

¿Qué es amabilidad? El árbol de la amabilidad • Amabilidad 
en nuesros corazones Un mural de corazón

• Buenos dias
• Lectura de tiempo de 

descanso
• Posiciones para eructar
• Tarjeta de corazones
• Sigueme
• Emociones
• El bebé en el espejo
• Adiós

viernes
febrero 2

Mes de la salud dental Escogiendo cepillos de dientes Cepillando los dientes • 
Dientes limpios y sucios

lunes
febrero 5

El color rosado Apilando el color rosado Corazones con texturas • 
Moldes de panecillos rosados

martes
febrero 6

Amigos y familiares Apilando colores • Abrazos o saludos 
de mano

La pancarta de la amistad, 
parte 1

miércoles
febrero 7

Un amigo amable Aguantando la puerta 
La pancarta de la amistad, 
parte 2 • Clasificando colores 
pegajosos

jueves
febrero 8

Compartiendo La canción del abrazo Muñecos sucios y limpios • 
Recoger y clasificar

Friday
febrero 9

Amables con uno mismo Cuerpos saludables, mentes saludables 
• Pareando los peces de colores 

Creando un ambiente 
calmado

lunes
febrero 12

Besos al aire Canción: If You’re Kind and You Know 
It

Tarjeta de corazones, parte 1 • 
La pose de Jack-in-the-Box

martes
febrero 13

Introducción de la letra J A través del corazón • Notas amables Tarjeta de corazones, parte 2

miércoles
febrero 14

Canción: Valentine, Valentine Una dulce sorpresa
Creando marcas: Líneas 
diagonales • Fiesta de 
muñecos

jueves
febrero 15

Libro: When I Am Me siento felliz Corazón brillante, parte 1 • 
Estirando

viernes
febrero 16

Concluyendo con palabras 
amables

Amabilidad en la comunidad es lo 
mejor

Corazón brillante, parte 2 • 
Creando figuras

 Tema 4 • Parada de Alimentos
lunes

febrero 19
Platos saludables Lavándonos las manos • Alimentos 

coloridos Los alimentos que consumo
• Peekaboo con fotos
• Consejos para siestas 

cortas
• Probando aguacate
• Pasta con albóndigas
• Canastas de exploración 

de alimentos y 
herramientas

• Creando música con 
instrumentos de cocina

• Dos pies, diez dedos
• Canción: Pat-a-Cake

martes
febrero 20

Friutas Probando aguacate Amigos aguacate, parte 1 • 
Pintura para raspar y oler

miércoles
febrero 21

Rima: Mary at the Cottage Door Porfavor y gracias Amigos aguacate, parte 2 • 
Saltando a los alimentos

jueves
febrero 22

Vegetales saludables Contando peces Cavando por vegetales • La 
zanahoría que da vueltas

viernes
febrero 23

Lácteos Probando quesos • Un arcoiris de 
alimentos 

Música con intrumentos de 
cocina

lunes
febrero 26

Granos Contenedores y tapas Transferencia en la cocina • 
Pasta con albóndigas, parte 1

martes
febrero 27

Identifica ese alimento Una sopa imaginaria Pasta con albóndigas, parte 2 
• Arrastrando alimentos 

miércoles
febrero 28

Haciendo pizza Nuestro libro de recetas
Alimentos en plastilina • 
Rompecabzas de pizza de 
pepperoni, parte 1

jueves
febrero 29

Me gusta comer Cocina saludable
Rompecabezas de pizza de 
pepperoni, parte 2 • Ir a la 
tienda
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cognitivo, exploración, 

socio/emocional

Sensorial
texturas, arte creativo, 

motor fino/grueso

 Tema 1 • Amigos en la Nieve
martes
enero 2

miércoles
enero 3

jueves
enero 4

viernes
enero 5

lunes
enero 8

martes
enero 9

miércoles
enero 10

jueves
enero 11

viernes
enero 12

 Tema 2 • Garabatos y Salpicaduras
lunes

enero 15

martes
enero 16

miércoles
enero 17

jueves
enero 18

viernes
enero 19

lunes
enero 22

martes
enero 23

miércoles
enero 24

jueves
enero 25

viernes
enero 26

lunes
enero 29

martes
enero 30

miércoles
enero 31
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 Tema 3 • La Amabilidad Cuenta
jueves
febrero 1

viernes
febrero 2

lunes
febrero 5

martes
febrero 6

miércoles
febrero 7

jueves
febrero 8

Friday
febrero 9

lunes
febrero 12

martes
febrero 13

miércoles
febrero 14

jueves
febrero 15

viernes
febrero 16

 Tema 4 • Parada de Alimentos
lunes

febrero 19

martes
febrero 20

miércoles
febrero 21

jueves
febrero 22

viernes
febrero 23

lunes
febrero 26

martes
febrero 27

miércoles
febrero 28

jueves
febrero 29
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